
№ Опасность Мероприятия Периодичность Ответственный

1 2 3 4 5

1 Опасность заболевания работника, связанная с воздействием патогенных микроорганизмов
1) Соблюдение санитарных правил, установленных в организации, 

работниками

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

2
Опасность падения при спотыкании или поскальзывании, при передвижении по скользким 

поверхностям или мокрым полам

1) Соблюдение личной осторожности работником (перемещаться не 

торопясь, не пользоваться мобильными средствами связи при 

перемещении, смотреть под ноги). 

2) Использование незакрепленных покрытий с сопротивлением 

скольжению на обратной стороне (например, ковров, решеток и другое). 

3) Своевременный уход за напольными противоскользящими 

покрытиями, полосами противоскальжения

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

3 Опасность падения с высоты из-за перепада высот на поверхности

1) Соблюдение личной осторожности работником (перемещаться не 

торопясь, не пользоваться мобильными средствами связи при 

перемещении, смотреть под ноги).

2) Исключение нахождения на полу посторонних предметов, их 

своевременная уборка.

3) Своевременный уход за состоянием ступений

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

4 Опасность удара о предметы, конструкции и механизмы
1) Соблюдение личной осторожности работнким (контроль за 

окружающей обстановкой)

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

5
Опасность быть уколотым или проткнутым в результате воздействия движущихся колющих частей 

механизмов, машин

1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

6 Опасность натыкания на неподвижную колющую поверхность (острие)
1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

7
Опасность ударов, порезов, проколов, уколов, затягиваний, наматывания, абразивного воздействия 

подвижными частями оборудования

1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Проведение осмотра механизма перед началом работ на наличие 

неисправностей или повреждений защитных кожухов

3) Соблюдение инструкции по охране труда

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

8
Опасность разрезания, отрезания от воздействия острых кромок при контакте с незащищенными 

участками тела

1) Соблюдение личной осторожности при проведении работ

2) Выдача и использование СИЗ при проведении работ

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо
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9

Опасность пореа частей тела, в том числе кромкой листа бумаги, канцелярским ножом, 

ножницами, острыми кромками металлической стружки (при механической обработке 

металлических заготовок и деталей)

1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

10

Опасность травмирования, в том числе в результате выброса подвижной обрабатываемой детали, 

падающими или выбрасываемыми предметами, движущимися частями оборудования, осколками 

при обрушении горной породы, снегом и (или) льдом, упавшими с крыш зданий и сооружений

1) Соблюдение личной осторожности, не находиться в зоне сброса снега 

с крыши непосредственно под местом сброса.

2) Следовать установленным ограждениям и знакам безопасности. При 

отсутствии ограждения, знаков безопасности перемещаться вдоль здания 

на безопасном расстоянии от стен (не ближе 3-4 метров). 

3) Не стоять под карнизами зданий, на которых образовались сосульки, 

свисание снега, льда

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

11 Опасность наезда транспорта на человека

1) Соблюдение правил ПДД для пешеходов

2) Соблюдение личной осторожности (контроль визуального 

пространства)

3) Выполнение инструкций по охране труда для профессий работниками, 

которые производят выезды

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

12 Опасность травмирования в результате дорожно-транспортного происшествия

1) Соблюдение правил ПДД при использовании общественного 

транспорта в процессе выездов

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий работниками, 

которые производят выезды

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

13 Опасность воздействия химических веществ на кожу

1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Соблюдение инструкции по охране труда

3) Использование СИЗ, защищающих от вредного воздействия 

химических веществ на кожу, во время проведения работ

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

14 Опасность воздействия химических веществ на глаза
1) Соблюдение личной осторожности при работе

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

15 Опасность разрыва (растяжения)
1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

16 Опасность повреждения глаз вследствие воздействия пыли

1) Выдача и использование СИЗ во время работы согласно нормам 

выдачи по профессиям

2) Соблюдение личной осторожности при проведнии работ

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

17
Опасность ожога при контакте незащищенных частей тела с поверхностью предметов, имеющих 

высокую температуру

1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Соблюдение инструкции по охране труда

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

18
Опасность ожога от воздействия на незащищенные участки тела материалов, жидкостей или газов, 

имеющих высокую температуру

1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Соблюдение инструкции по охране труда

3) Выдача и использование СИЗ во время работы согласно нормам 

выдачи по профессиям

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо



19
Опасность, связанная с повышенным уровенем шума и другими неблагоприятными 

характеристиками шума
1) Соблюдение режима труда и отдыха

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

20
Опасность, связанная с воздействием локальной вибрации на руки работника при использовании 

ручных механизмов
1) Соблюдение режима труда и отдыха

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

21 Опасность, связанная с воздействием общей вибрации на тело работника 1) Соблюдение режима труда и отдыха
Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

22 Опасность психоэмоциональных перегрузок 1) Соблюдение режима труда и отдыха
Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

1) Использовать только исправное электрооборудование

2) Сообщать ответственных об выявленных неисправностях на 

оборудовании

3) Соблюдение инструкции по охране труда

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

4) Проведение инструктажей по электробезопасности Не реже 1 раза в год Назначенное ответственное лицо

1) Использовать только исправное электрооборудование

2) Сообщать ответственных об выявленных неисправностях на 

оборудовании

3) Соблюдение инструкции по охране труда

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

4) Проведение инструктажей по электробезопасности Не реже 1 раза в год Назначенное ответственное лицо

1) Соблюдение инструкции по охране труда

2) Выдача и испоьзование при проведении работ СИЗ согласно нормам 

выдачи

Ежедневно в процессе выполнения 

работ

3) Проведение инструктажей по электробезопасности Не реже 1 раза в год

4) Прохождение обучений по электробезопасности согласно графику 

обучений

Согласно графику проведения 

обучений

26 Опасность психических нагрузок, стрессов

1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Профилактика эмоционального выгорания

3) Профилактика конфликтных ситуаций

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

27 Опасность, связанная с перемещением груза вручную
1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

28 Опасность, связанная с рабочей позой
1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

29 Опасность, связанная с наклонами корпуса
1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

25 Нарушение правил эксплуатации и ремонта электрооборудования, неприменение СИЗ Назначенное ответственное лицо

Опасность отсутствия заземления или неисправность электрооборудования24

Опасность поражения током при контакте с частями электрооборудования, находящимися под 

напряжением
23



30 Опасность перенапряжения зрительного анализатора

1) Соблюдение режима труда и отдыха

2) Выполнение инструкций по охране труда для профессий

3) Выполнение комплекса упражнений для глаз в целях профилактики 

падения остроты зрения

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

31 Опасность, связанная с недостаточной освещенностью в рабочей зоне
1) Контроль за работой осветительных приборов

2) Своевременная замена перегоревших ламп в осветительных приборах

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

32
Опасность, связанная с отсутствием информации (схемы, знаков, разметки) о направлении 

эвакуации в случае возникновения аварии

1) Контроль за состоянием сигнальной разметки, знаков и схем

2) В случае выявления неисправностей и неточностей - произвести 

замену

Ежедневно в процессе выполнения 

работ
Назначенное ответственное лицо

33
Опасность, связанная с отсутствием на рабочем месте аптечки первой помощи, инструкции по 

оказанию первой помощи пострадавшему на производстве и средств связи

1) Проведение ревизий аптечек ервой помощи согласно плану 

2) Контроль за нахождением аптечек первой помощи в местах, 

указанных в приказе

Не реже 1 раза в 3 месяца Назначенное ответственное лицо

34 Опасность от вдыхания дыма, паров вредных газов и пыли при пожаре

1) Проведение инструктажа по пожарной безопасности

2) Проведение тренировок по эвакуации

3) Проведения обучений правилам использования самоспасателей и 

другими СИЗ

Не реже 1 раза в 6 месяцев Назначенное ответственное лицо

35 Опасность воспламенения
1) Проведение инструктажа по пожарной безопасности

2) Проведение тренировок по эвакуации
Не реже 1 раза в 6 месяцев Назначенное ответственное лицо

36 Опасность воздействия повышенной температуры окружающей среды
1) Проведение инструктажа по пожарной безопасности

2) Проведение тренировок по эвакуации
Не реже 1 раза в 6 месяцев Назначенное ответственное лицо

37 Опасность воздействия пониженной концентрации кислорода в воздухе

1) Проведение инструктажа по пожарной безопасности

2) Проведение тренировок по эвакуации

3) Проведения обучений правилам использования самоспасателей и 

другими СИЗ

Не реже 1 раза в 6 месяцев Назначенное ответственное лицо
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